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 :  الملخص
( سةةةلل ا  (50 ت وداد أداة تضةةةل ج د هدفت الدراسةةةل اليةلإل  لن ء ةق اسإةت ليف ةةةإ  سةةةلةو دإ  اليفمد وىن اللبةةةيفد ال        د  

تطبإقهة   ج د     د  ءذلك  كلة ج د تيكإلهة ا  خب اق ايخصةةةصةةة    ىلصةةةلن اللقةيإس  الدراسةةةةو اللي دفةل دإ  اليفمد اسةةةي ةدا أسةةةلةو  
أخصةةةاإة ا  ال ةاى   اأ أدفةل دإ  اليفمد ا  اخيصةةة ةةةو الطس ال فبةة   الي  إل الخة ةةل  اسر ةةةد ال فبةة   (392)وىن و  ل  فااهة

   الخدال الاجيلةعإل  اخيصةةةةة ةةةةةو أخ د ال  تم تذه ىهم ءذلك  اف و   وىن ودة د ل و  إل ه   فىبةةةةط    الردو  اصةةةة   البةةةة فد ل
 . اساةراو ال   إل

أظه و ال يةاج تليأ اسإةت تف ةإ  سةلةو دإ  اليفمد لةلخصةةال البةإكفاي بل  ل داة تيققت الب إل ال ةاىإل لىلسإةت لةسةيخداح الييى   
أظه و اؤ ةةةة او اطةلقل الييى   ال ةاى  اليفك دي ًإلةا ا ةسةةةة)ل جةقو  وىن    ذ (CFA) اليفك دي (EFA) ال ةاى  لشةةةةسإس الاسةةةةي شةةةةةف  

ال يةاج و  تيقق  كلة كشةةةفت );   (χ2= 2740.773*, df=1165, RMSEA= 0.059, CFI=0.951, TLI= 0.948 :ال يف الآت 
 .ث)ةو الاتبةق الداخى  لىلسإةت

ءثقل  اويداد كب  ب .  دإ  أدفةل اليفمد ا  الخصةةةةا    ال ةاى   ا همسةةةلةو  ف  ضةةةفق ذلك  لك  اسةةةيخداح هذا اللسإةت ف  تف ةةةإ  
كلة أ  ةةةةةةةةن ال)ةم  لاج اق دراسةةةةةةةةةو لامقل تبةةةةةةةةيخدح اللسإةت وىن أدفةل دإ  اليفمد    ، الليي  او اللي ىقل ءهم   تطبإقس ف  د ل 

 و  إل أخ د. 
 دإ  اليفمد  اسإةت   ف دإ  اليفمد  الله  فو ال ةاىفو اأ دإ  اليفمد.   الكلمات المفتاحية

 
  

 ABSTRACT: 
The aim of the current study was to develop a scale for describing the traits of autism spectrum disorder at 

the Arab World level. An instrument was prepared that included 50 traits of autism spectrum disorder based 

on relevant scales and studies, and was validated by experts in the field. The instrument was then 

administered to a sample of 392 specialists who work with children with autism spectrum disorder in 

various fields, including psychiatry, special education, counseling, social work, and other related areas. The 

specialists were from several Arab countries, including Palestine, Jordan, Egypt, and Saudi Arabia.  

The results showed that the Autism Spectrum Traits Description Scale demonstrated psychometric 

properties, after the factor structure of the scale was established using exploratory (EFA) and confirmatory 

(CFA) factor analyses. The confirmatory factor analysis indicated appropriate fit indices that were as 

follows: χ2= 2740.773*, df=1165, RMSEA= 0.059, CFI=0.951, TLI= 0.948. Additionally, the results 

revealed the internal consistency reliability of the scale. 

"In light of this study, this scale can be used with confidence and high credibility by professionals working 

with children on the autism spectrum to describe their characteristics. The researcher also recommended 

conducting subsequent studies using the scale on children with  

autism spectrum and some variables related to them, and applying it in other Arab countries.  

Keywords: autism spectrum, autism spectrum description scale, professionals working with the autism 

spectrum." 
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 المقدّمة :  
 يي  دإ  اليفمد اكةنةا لةر اا ف  تف    ال)ةمث   ف  ال ىفح ال فبإل 
 الي  فبل  ء   الطبإل  ال ةاى   ا هم  للة  كي فس هذا الاضط اب 
ا  غلفض  ا د ةد  انيشةر وب  ال ةلم  د و اليف    لن ولاج 
 ةف  الة  ييةجس ذلك  لن تشخإل  لهد الط بق للبيقب   اود  

 للأس ة  اللجيلأ. 
أ            ال زلل  ال فنةنإل  و   اي جم  كلصطىح  لةليفمد   قصد 

  هف اسم غ   ايدا ل(   لإس   الذاتفبلالان زال    ةل   إل أسلفه  
ال زلل   تقيص  وىن  الانطفااإل  كفنس مةلل ا ضإل لا  اليفمد هف 
فقط   ل  س رف، لىي ةا  اأ الآخ ب  اأ سىفكإةو  اشةك  اي)ةي ل  

ذ ي ا   خل لآخ    الطبإ    تذه    لى لاج  الإةسل    ا كز 
 (. 2014 الاميإةجةو الخة ل

وة ل الذه إل وىن ( و  اسASD خيىف اضط اب دإ  اليفمد   
خذ ل    اليةلي    اأ ال  ىيةو ال ث   ا هم   ةنفو ا  كأ ال غم ا   
اليفمد  قأ ضل  الطإ  أالاوي)ةر   و تص إ  اضط الةو دإ  

خيلاف   الاأا  م   الشدة    متي)ةي  سلةته    الفاسأ لىل ضن الذي
 . (2018 ال ف     خ د ألن    الفضفح ا  مةلل  

ل لىإل   تض   الي   الاضط الةو  ا   اليفمد  دإ   اضط اب    د 
ال لف   لا سإلة ف  الطففلل الل)ك ة   ف هة   ةن  الطف  ا  انشيةل 
داام   ااد ءذاتس أكث  ا  الانشيةل لل  مفلس   اسيي اق ف  اليف    
ء شةط  ييل ز  كلة  اليفا     ف   الاني)ةه  ض ف  ف   اأ ض ف 

لط  ليفي  ضعإفل م ك   ااد   نلف  الطف   اسيجةلل  ق   ت فو 
 (. 2021لىلث  او اليبإل الخةرجإل  بقة ح اليي    ف  ء ئيس  ايلد   

لةو اليةل ل للجلفول ا  ا( كذمد الاضط  Autism ص ف اليفمد  
اللبلةة   اليطفر   Autism Spectramاضط الةو 

Disordres  )غةل)ةا أ الي   اليفمد  لطإ   اة  بلن  تظه       اة 
 . (2019ه الشيةو  و اضهة  ب  ءىفغ الطف  س  الثةلثل ا  ول  أ 

يؤث  دإ  اليفمد ءف فس ا ضةا غةاضةا ف  البىفك   د بقل ء ةق 
ال فس  أس ارهة   ه ةك اجةل   الل  ف   الىيفي   اضط اب  ال لف 
 اسأ ا  اليفافق  الاخيلاف للأو اض الل ضإل الي  تي كز وىن 

 (. 2012تفاجد اضط اب ف  البىفك نيفي  
 ص س اليفمد البإ،  البفد   الغ إةق  الفق اق أ ضة   ب يش  ف  
 ين لقةع ال ةلم   لإس كلة كةو   يقد ف  البةءق لذنس ا ض الط)قل 

ال اًإل؛ فف  اللةض  كةو الغ إةق يبد و الاهيلةح لةليةلل ال فبإل  
 (.Mayo Clinic, 2018لء ةاهم  وىن وكس الفق اق ا هم 

 ل ا   أ  (Leo Kanner   1943  د الطب س ال فب  ل ف كةن   
وش  Autismاليفمد    ح اصطى  خدحاسي لمد  ايةل يس  ل د    )

و اض ا ضإل تخيىف و  تىك ذف  عإةدتس ال  ييصففو ل  ا بضةا 
 (. 2015 البكةرنل  و اض ال فبإل الي  دأب وىن ايةل يهةال

كةو الاويقةد البةاد سةلقةا أو اليفمد  يدث ردّ ف   نفب  ليص فةو 
ف   دافئ    غ    و داة  كفنة  كلاهلة    خة ل  أ   الفالدي   أمد 
ت ةاىهلة أ  ا  زل   غ    د دي  أ  ا  كةو لديهم اشكلاو نفبإل  

أح الطف  الليفمد  الح  طىق وىن  أ  انفصةح ف  الشخصإل.  كةو  
الثلاجل( لب  دتهة ف  الي ةا    ل   اليسإقل أو الفالدي  اهلة كةو 
ف   سب)ةا  لإبفا  ال فبإل  مةليهم  كةنت  الطف   اهلة  اأ  ت ةاىهلة 
مد ث اليفمد الل كز البفدان  ال ةلل  ليدربس أدفةل  اليفمد  ذ ي 

 (. 2020الاميإةجةو الخة ل  
خلال  اشكلاو  ه ةك  ت فو  لا  ا ةفن   غةل)ةا  سىإلةا  الطف   يفلد 
الطف   سإلةا  ذي الااح   الفلادة   وةدةا اة  كفو  أ  و د  اليل  
جذالل   ب لف هذا الطف  جبلإةا  ف  بةا لصفرة دبإعإل سىإلل مين 
ف   فجذة  الو اض  فيبدأ  ال ل    الثةلثل ا   أ   الثةنإل  ءىفغس س  

ت اليةح أ  الص اخ اللبيل    نةدراا اة تظه  الظهفر  ا هة الصل
الو اض و د الفلادة أ  ل د س  الخةابل ا  ال ل    بي كز ظهفر 
الو اض الفجةا  ف  اضط اب اللهةراو الل  فإل  الىيفبل  نقل 
اليفا   اأ اللجيلأ لةسضةفل  لن ودح القدرة وىن الاءداع  اليخ    

 (. 2019 مب    إء اهإم  
اليقدي او أ  تظه   ء   ك   اسمصةاإل   (1000  و ه ةك سيل ا  
 او ودد اليةلاو  ةءىل لىزبةدة ليكم   اليفمد   دإ   دف    ةنفو ا 

  نيإجل  أج اق  بةدة دبإعإل لىلصةء          أال شف  اليبىإغ ا  جهل
اليفمد لا ت جم أ  ا  الفاضح    .ال ةاى   ا ةا  و اضط الةو دإ  

س ي  اليجةرب القةسإل لىطففلل    ال  ف الأءفب   و  سفق روة ل ال
 (.Tebcan.com, 2018الل طةة   الىقةمةو أ

افهفال   غ    اليفمد  ال فعإل لاضط الةو دإ   الس)ةب  تزال  لا 
أنهة غةل)اة اة تيص  ل فاا  ج  إل.  لشك  كةا   وىن ال غم ا  

ف  مةل  جفد دف  ف  ال ةاىل اصةب لةليفمد  فاو خط   لادة   
ء ب)ل   ي تفأ  لةليفمد  ت ت)ط (%100-50 دف  آخ  اُصةب  .  د 
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اث  الج  إل  ال فاا   ا   الص)ي  ال ديد    الهش  Xايلا ال 
كلة  لك       اأ اس ةلل لةضط الةو دإ  اليفمدايلا ال دا و   

أ  ال د د  اليص)ل الللةنإل لنفاع ال د د  ب  الفلادة  اث  ود د 
أو تببس ذلك  كلة ت يش  نب)ل دإ    لةلف   ت اللضخم لىخلا ة

 (. 2020اليفمد ء   الذكفر أكث  ا  اسنةث ا دو  وفرة  
الطف   ت زل  الي   الشةاىل  ال لةاإل  الاضط الةو  ا   اليفمد    د 
غ    اظةه   ذاو  سىفكإةو  ف   ف  خ ط  اللجيلأ؛  و   اللصةب 
وةد ل لةل ب)ل لل  يي ةاىفو اأ الطف  ء  لة   ةن هة الطف  لصفل 
داالل  ابيل ة  لنهة الفس ىل الفم دة الي    ب  ءهة و  أمةسإبس  

 (. 2021يلد   اشةو ه لط بقيس الخة ل ا
   تييب  مةليهمال   دفةل اللصةء   لةليفمد  و الأتش   الل طإةو  

اضط اءإةأ ص)يفو   اجيلةعإةا  بظه  و سىفكة       بلك   أ  كث  
   )س دبإعإل   اأ ذلك  بيل  ال) ، أو  عإشفا مإةة دبإعإل  ألهم  

الىيفبل   اللهةراو  افاجهل  تزداد  أ ف   أو  الاجيلةعإل   بلك     
الل اهقل   الطففلل أ   البىفكإل الانف ةلإل سفاق ف  ا مىل  كلاواللش

 Mayo Clinic,2018.) 
الله         وبد  دراسل  ا هة   وديدة  دراسةو  نيةاج  ( 2002أكدو 

أءف  )يل  (  2005(  ولةرة  2002   خش   ف   اللشةر  ل هة 
اليفمدي   لديهم ا   للانبيةب   ودح 2015  (وىن أو الدفةل 

اليفةو  الاجيلةو    بيصففو لةلبىبإل تجةه الآخ ب   فهم  ظه  و 
ودح ال غ)ل ف  اشةركل الدفةل أل ةءهم   لا ييفةوىفو اأ آلةاهم  
ف   لديهم  صفراا  ديداا  أو  كلة  وةاىإل   لقةقاو  أي   بيج بفو 

 لب ئإل. الاسيجةلل لىلث  او ا
دإفةا  تم  لقد لإشل   اليفمد  اضط اب  وىن  جذري  ت دي   أ    ج اق 

اليقى دي   ايلا ال   نطة ةا  اليفمد  ا هة   الاضط الةو   ا  
ربتAsperger syndromeأسب ج   Rett   ايلا ال 

syndrome الطففل الييىى    childhood    الاضط اب 
disintegrative disorder الارتقةق    اضط اب 

 أ )ح     .pervasive developmental disorderالل يش 
اضط اب  دإ   اسم  اليفمد  أنفاع  جلإأ  وىن  ُ طىقفو  الد)ةق 

 autism spectrum disorders (ASDs) اليفمد
ربت لةسيث ةق) اضط الاة  راثإةا ايلا ال  تُ د  الي   اخيىف    الدل    ةا  

 (. 2013اليشخإل  اسمصةا  للاضط الةو ال فبإل  

  ةن  الدفةل اليفمديفو ا  اشكلاو كب  ة ف  الىيل  اليخةدس  
لةسضةفل  لن اشكلاو سىفكإل ك دح اشةركل الدفةل الآخ ب  ف  
ف    الآخ  و  ييدخ   و داة  ي ف ىفو  بيضبفو  أنهم  كلة  الى س  

 (. 2013ت ت س أغ اضهم  أ  أخذ   ق ا  خصف إةتهم سه   
ت ث  اشكلاو الىيل  ال لاح ف  أدفةل دإ  اليفمد   ب يقد ال ث   

اللشكلاو   ه ةك   أكث   ا   أنهة  اللخيص    ا   %50ا    )
ل ،  اللفهفح   لديهم  الىيفي  الي ب    لا  بيطإ فو  الليفمدي  
اللشكلاو ف  اليفا   الىيفي   اثةل ذلك تذخ  ال طق أ  ان دااس  

الى اليفا    القدرة وىن  أ  تبلإل ال إةق  ودح  الآخ ب   يفي اأ 
الي ديد كةلب)يةق مب     لكىلةو   لديهم جل  ءد و ا  ن   كذلك 

 (. 2019 إء اهإم  
ل ل    اليفمد  دإ   أدفةل  ًإةح  الللامظل  الي ب)ل  ال إةق   ا  
م كةو اي  رة   شك  ايفا   د و غ ض أ  هدف ا       د 
تبيل  هذه الي كةو دفال في ة الإقظل   وةدة اة تخيف  اأ ال فح  
الة يؤث  وىن اكيبةب اللهةراو  كلة  قى  ا  ف ص اليفا   اأ 

لجبم   رف فل ال دي    ف ك ال دي   الآخ ب    ا  أاثىيهة  اهيزا  ا
 (. 2013 تلفج ال ةلأ   غ  هة سه    

ا  ال ث    دإ       ةن   اسوة ل أدفةل  ا   اة  درجل  ا   اليفمد 
    بيفة و أداؤهم لشك  كب      (70أ   ا     IQالذه إل  ا دل ذكةق

الي كإل   اللهةراو  اخي)ةراو  ف   أفض   أداؤهم  اة  كفو   وةدة 
الىفظإل الاخي)ةراو  اأ  لةللقةرنل  الف اغ   كلة   الاسيإ ةب   ليىك   

ذاتإل    همل ض ف بدة   لاهةراو  أ   مبةءإل  كىي ىم  ل لىإةو  ةلسإةح 
اة    ل   للأسف  كث  اا    ايقدال  ا قدة  أ  اايلاك اهةراو افسإسإل

و  تفظإ  اهةراتهم لط بقل تفةوىإل أ  اثل ة   دفةل  جز هؤلاق ال
 (. 2015 أءف  )يس  اجيلةعإةا 

تظه  نب)ل  ى ىل ا  أدفةل دإ  اليفمد اقدراو خة ل  كطف   
 بيطإأ وزف اقطفول افسإسإل ل د سلةوس لهة لل ة  امدة   آخ  
ي سم لفمل ف إل جذالل  أ   بيطإأ مفظ اةدة دفبىل   ل  س لا    ف 
ءد و   ا قدة  مبةءإل  ابذلل  أو  ي   ت      آخ   بيطإأ  اةذا 

نف اليةس)ل   ف   الآلل  سؤال  اسيخداح  م   و   الف ت   جز  س 
 (. 2015لبإط جلعإل اسغةثل الطبإل الفىبط  إل  

لةو ا  اللؤكد لس أو لإس ه ةك ا  ولاج نةجأ لطإ  اليفمد  
 ل   اأ الي ىإم  اليدربس  لك هم اكيبةب اللهةراو الف  بل  ال فبإل 
ل ،  تبيل   ء  لة  مةليهم   وىن  ي  كس   جةلة  الة   البىفكإل 

https://www.msdmanuals.com/ar/home/%D9%82%D8%B6%D8%A7%D9%8A%D8%A7-%D8%B5%D8%AD%D9%91%D9%8E%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/%D8%B4%D9%8F%D8%B0%D9%88%D8%B0%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A8%D8%BA%D9%8A%D9%91%D8%A7%D8%AA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%8A%D9%86%D8%A7%D8%AA/%D9%85%D9%8F%D8%AA%D9%84%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A8%D8%BA%D9%8A-x-%D8%A7%D9%84%D9%87%D8%B4
https://www.msdmanuals.com/ar/home/%D9%82%D8%B6%D8%A7%D9%8A%D8%A7-%D8%B5%D8%AD%D9%91%D9%8E%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/%D8%B4%D9%8F%D8%B0%D9%88%D8%B0%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A8%D8%BA%D9%8A%D9%91%D8%A7%D8%AA-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%8A%D9%86%D8%A7%D8%AA/%D9%85%D9%8F%D8%AA%D9%84%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A9%D9%8F-%D8%AF%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%AA%D8%AB%D9%84%D8%AB-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A8%D8%BA%D9%8A-21
https://www.msdmanuals.com/ar/home/%D9%82%D8%B6%D8%A7%D9%8A%D8%A7-%D8%B5%D8%AD%D9%91%D9%8E%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%AF%D9%88%D9%89-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3%D9%8A%D9%91%D9%8E%D8%A9-%D8%B9%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%91%D9%8F%D8%B6%D9%91%D9%8E%D8%B9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8E%D8%B5%D8%A8%D9%8E%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A%D9%91%D9%8E%D8%A9
https://www.msdmanuals.com/ar/home/%D9%82%D8%B6%D8%A7%D9%8A%D8%A7-%D8%B5%D8%AD%D9%91%D9%8E%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%85%D9%88/%D9%85%D9%8F%D8%AA%D9%84%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A9-%D8%B1%D9%8A%D8%AA
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اهلة  ىت  مإةتهم  دفال  ا هم  لآخ ب   الل ضإل  الو اض 
 (. 2016درجيهة اكي)ل ا ىفاةو اليفمد  

( Knoblouch, Soranson,1998   سفرانبفو    ف ك ف ىفج  
الشيةو   اليفمد لذنس  وة ل نلةاإل تؤث  2019اللشةر  لإس ف    )

اليفةو    الىفظإل  وىن  الىفظإل  غ    اللهةراو  ف   أسةس   لشك  
الاجيلةو    ببدأ تذث   اسوة ل  ب  س  الثةلثل   بؤث  وىن أداق 
تصةمس  الي   الشخصإل  البلةو  ل ،  الي ىإل    ه ةك  الطف  

ال ل الي كةو  اث    الب ئل اليفمد  ف   تي     أي  طإل   اقة ال 
 الليإطل لس   لد س أ ضةا اسيجةلةو غ   دبإعإل لىلث  او اليبإل.

ُ  د اضط اب دإ  اليفمد ا  الاضط الةو الي  أ )يت ا يش ة 
كةنت  الخ  ة    د  الب فاو  ف   خة ل  تجةهىهة  لا  لك   ء ب)ل 
تبيخدح للبلإةو اخيىفل لهة؛ اث   الذاتفبل  الاجي اربل  الا تفسإل  
أهم  ا   كةو  اليشخإل  أو  ي جأ  لن  الطففلل؛  ذلك   ذهةو 

هذه   تفاجس  كةنت  الي   تشةلس  تداخ  ل ، الص ف ةو  الفئل اأ 
اليفمد ايلد   اضط اب  اأ  الخ د  ا طيةءهة  الاضط الةو 

2022 .) 
الاضط الةو  ا   نفع  ه   لا  اة  اليفمد  دإ   اضط الةو   و 
الارتقةاإل الل قدة الي  تظ  ايزاا ل اأ الطف  ا ذ ظهفرهة  وىن 
وىن  الارتقةاإل  الاضط الةو  ا   ال فع  هذا  مإةتس   بؤث   ادار 
وىن  لفظ    أ ضةا  غ    أح  لفظإةا  تفا لاا  أكةو  سفاق  اليفا   

أغىس   الاجيلةعإل  وىن  الدفةل  ال لا ةو  لهؤلاق  ال قىإل  القدراو 
اللصةء   فإفقده الاتصةل  الاسيفةدة ال  مفلس أ خة ةا أ  خب او 
أ  تجةرب  ل  ءهة  فإلة  لك   د يييب  لةليدخ  ال لاج   اليدربب  

ف  2019الل)ك  الشيةو    اليفمد  دإ   أدفةل  (  للبةودة 
خ  ال فب  الاويلةد وىن أنفبهم  كةو ه ةلك ال ديد ا  ء ااج اليد

أ   ل لاج اشكلاو  نفبإل  فإس د ق   البىفك   الطب    تبيخدح 
اضط الةو ذاو  )يل انف ةلإل   ةن  ا هة الل ب،   تؤث  وىن 
سىفكس   ه ة  قفح الل ةلج لةل ل  وىن   الل الو اض الل ضإل أ  

 (.2015ت ط   أث هة أءف  )يس  
ال)ص بل   الجفانس  ف   ا   صفر  اليفمد  دإ   أدفةل    ةن  
 اليبإل   الي كإل   الاجيلةعإل  الة  ج ىهم ف    ف ل كب  ة ف  
اليفافق اأ الب ئل  الليطى)ةو الاجيلةعإل اللخيىفل  نظ اا لافيقةرهم 
الشةاىل   ال لةاإل  اليفافسإل  الاجيلةعإل   الاضط الةو  اللهةراو 

ال لطإل الفظإف   الاجيلةو      الف ةل  الداق  اللي  رة    صفر 
 (. 2022 الكةد ل   الله   ايلد  

تش   الدراسةو  لن أو اضط اب الجفانس الل  فإل   د ا  أكث  
اليفا    ف   نقل  ا   وىإس  يي تس  للة  لىيفمد   اللل زة  الللااح 
الاجيلةو    نقل ف  الاسيجةلل الانف ةلإل لىليإط   أءف  )يس  

2015 .) 
( اجلفول ا  Pearce,2005  د مدد كةرو كلة  رد ف  ء  ت  

الخصةال البىفكإل الي  تظه  و د الدفةل اليفمدي   لةلص ف ل 
ف  ت فب  تفا   ف ةل  ولا ةو دبإعإل اأ الآخ ب    تدو ف  
ابيفد الذكةق لدد ا ظم الدفةل  اأ  جفد ذكةق ايفسط  ا تفأ 
لدد ال) ، ا هم   ال زلل  الانبيةب الشديد ا  اللجيلأ   ت ديد 

راو الي  يذك هة الآخ  و   الي  ار ال لط  للأنشطل ال ىلةو  الع)ة
القدرة  الي كإل  الىيل   فقداو  اللظةه   ف   الي كإل   اضط الةو 
الب ئإل   الاضط الةو  لىلث  او  الاسيجةلل  ال لاح   ض ف  وىن 

 الشديدة ف  البىفك. 
هفل     الشيةو  Howlin ت  ف  ف   اللشةر  ل هة   )2019 )

تيل ز  الي   الشةاىل  الارتقةا   ال لف  اضط الةو  أمد  لذنس  اليفمد 
لقصفر أ  تف ف نلف اسدراك اليب   الىيل   ا  ثمَّ  تؤث  ف  نلف 
القدرة وىن اليفا    اليخةدس  الي ىم  ال لف الل  ف   الاجيلةو   

انطفااإل  انيلا انبيةءإس  نزول  ذلك  اأ  بصةمس  الذاو  وىن  ق 
 جلفد وةدف   انف ةل . 

اليفمد  تقفبلهة  دإ   اضط اب  مةلاو  تشخإل  ولىإل   يىت 
ف  اجةل تشخإل الاضط الةو البىفكإل ال لةاإل لشك     ال)ةمث  

هذا   لش فع  الخصفص؛  وىن  جس  اليفمد  وةح   اضط اب دإ  
الاضط اب ف  اللجيل ةو  الب ئةو اللخيىفل   إ ةءيس للأف اد ف  
أولةر ا)ك ة؛ اة ج   الفالدي   القةال   وىن ال وة ل  الليخصص   

هلإل كب  ة    ةل غم ا  تليأ  ال ةاى   ف  ا داو اليشخإل يفلفنس أ 
ا ةي  ه اليشخإصإل لقفة أسةسهة اليج بب  ف  الاضط الةو ال لةاإل 

 (. 2018 ال صبإل  وفاد  
  يقد ل ، ال)ةمث    أو ه ةلك اسييةلل أ  ت ق د ف  كإفإل ت  إل 
اة  ك   فاو  كذلك   لإبت  اليسإقل  ل    اليفمد   ذي دإ   الطف  
 ييةج  لإس هف الصب   اليس  اللثةء ة  لو خطفاو اليطفر لد س 
لط ئل  لإس اث  أ  انس   أي تقدح  لف كةو لبإطة فانس  نجة  كب    

اهلة دةلت في ة الف فل  ل هة    ةللقةء  فاو  ب يب  خطفة ج)ةرة  
 هلةل الطف  ذي دإ  اليفمد يزبد ا  ا ةنةتس  بج ىس سىبإةا  غ   

 (. 2015 ةدر الاويلةد وىن نفبس  أءف  )يس  
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 ف  ضفق اة سبق  ي د ال)ةم  أهلإل ء ةق اسإةت ليف إ  سلةو 
ءيفف    الذي  بهم  اليشخإل  ف   كب  ة  دالل  لإكفو  اليفمد  دإ  

 آلإةو تدخ  ا ةس)ل لفئل ييزايد وددهة  تيزايد اشكلاتهة وةللإة. 
 مشكلة الدراسة 

ت دّ فئل الف اد ا  ذ ي اضط اب دإ  اليفمد فئل غ   ايجةنبل  
ا  نةم ي  الخصةال  الصفةو   ر لة  كفو الاخيلاف ء   ف د 
 آخ  ا  اللصةء   لةضط اب دإ  اليفمد أكب  ا  اليشةلس   ل    
هذا لا      ودح  جفد خصةال وةال ييشةلس ءهة الف اد الذي   

 (. 2018فمد وفاد    ج ي تشخإصهم لةضط اب دإ  الي
يفاجس ال ىلةق  ال)ةمثفو اشكىل كب  ة ف  تشخإل اليفمد   ذ ييل ز 
الاجيلةو   ال لف  ف   اليذخ   الو اض  ا هة  ا   لكث    اليفمد 
أو اض  اأ  تيشةلس  الو اض  ا   ال ث     الىيفي  اسدراك    إو 
ال فب     الخصةا     ء    الي ة و  الة  بيىزح  أخ د  اضط الةو 

يخةدس  الد)ةق ل ل  الفيفص الطبإل   الاجيلةو     أخصةا   ال
لييق ق الفض  للأدفةل ذ ي اليفمد   ا  ه ة   د اليشخإل ا   
أهم الص ف ةو الي  تفاجس هذه الفئل نيإجل اليشةلس اأ الاضط الةو 
الطففلل   ال قىإل   فصةح  اسوة ل  اأ  اليشةلس  الخ د  خصف ةا 

الاني)ةه   اضط الةو البلعإل   اضط اب  اليفا   أءف    اسوة ل 
 (. 2015 )يل  

لقد أ )ح اضط اب دإ  اليفمد ا  أكث  فئةو ذ ي الاميإةجةو 
الخة ل الكث    ف ل  ت ق داا  نظ اا للة   ةنإس أدفةل اضط اب 
دإ  اليفمد ا   وة ل نلةاإل  تؤث  لشك  كب   ف  اظةه  ال لف 
اللخيىفل   تؤدي لةللصةب  لن انبيةلس  انطفااس  ء  انيلا س لشك  

ضط اب دإ  اليفمد ا  اسوة ةو الصع)ل  تةح وىن نفبس   ذ  و ا
 الشديدة   ذلك لنهة تؤث  ف  سىفك الف د  وىن  ةءى يس لىي ىم أ  
اليفا   أ  اليطبإأ أ  اليدربس أ  اسوداد الله    أ  الاسيقلال 
الاجيلةو   الا يصةدي  كلة أو اضط اب دإ  اليفمد   فّق  درة 

لاجيلةعإل  اليفا ىإل  م   الف د ف  اللجةلاو الىيفبل  ال لا ةو ا
تق   درتس وىن اليفةهم  اليفةو  ء  س      الليإط   لس  كلة أنهة 

 (. 2018ت فّق  درتس وىن اليفةو  اأ الب ئل الليإطل  وفاد 
اليفمد  تيبأ سلةتهم  خصةاصه يفاة   متزداد نب)ل أدفةل دإ  

تىف آخ   اة  قيض  تطفب  اقةيإس تشخإصإل لةسيل ار  للإسهةح 
ال)ةم ال ب  .  ب د  الييدي  هذا  الدارسة   للفاجهل  ا ظم   وأو 

البةلقل  اللقةيإس كةنت تج ي وىن أ خةص ايد دي  ا  م   

الاخيصةص ف  الي ةا  اأ أدفةل دإ  اليفمد ف  ا اكز تذه ىإل. 
فإلة تلةيز الاهيلةح ال فح لإشل  ال ةاى   ا هم سفاق وىن    د  
اخيصة ةو  ا   ال ل   ا   ف بقة  لإضم  الةيذه    أ   اليشخإل 

الاجيلةعإ ال فب   الخدال  الخة ل   اسر ةد  كةلي  إل    لاخيىفل 
الطبإ     البلأ  ال طق  ال لاج  ال فب   أخصةا    الطس 

ال تذه ىإل  ا هم ا ىل   تخصصةو  لد راو  ل د  خضةوهم  ي ىإم 
ابيفد  وىن  جلإ ة  اللدارت   أو    اكهم  ف   اللصةدر  غ ف 
الفد  ال     ف  تف إ  هذه البلةو ا   ذنس أو   ط   فرة 
أ ل   أدق لبلةو دإ  اليفمد  أل ةدهة. الة  به  ء ةق خطط 

ظ ا للة  اسي اتإجإةو أفض  لىي ةا  ا هم.  ف  ضفق اة سبق   ن
 ليى س ال)ةم  ا  خب ة  اخيصةص لةلصيل ال فبإل   لخب تس ف  
اسإةت  تطفب   أو  ي د  اليفمد   دإ   اضط اب  اأ  الي ةا  
ال ل    تطفب   ف   الا   ي)    اليفمد  دإ   سلةو  ليف إ  
 تصفب)س للة أاك  س جةد ا طىقةو اي ةاىل اأ اقةيإس أخ د  للة 

دإ  اليفمد وىن نيف أكث  تيفبس هذه الدراسل ا  أل ةد لبلةو  
 لفلإل.   ف  ضفق اة سبق  لك  تيديد اشكىل الدراسل وىن ال يف 
الآت   اة الخصةال البإكفاي بل للسإةت تف إ  سلةو دإ  

 اليفمد ا   جهل نظ  الخصةا    ال ةاى   ا هم؟  
 انبثق و  البؤال ال اإس السئىل الآتإل  أسئلة الدراسة :  

تف إ  سلةو ه  تييقق الب إل ال ةاىإل للسإةت     السؤال الأول
لةسيخداح   دإ  اليفمد ا   جهل نظ  الخصةا    ال ةاى   ا هم

الييى   ال ةاى  الاسي شةف   فقةا لىب إل ال ظ بل للجةلاو اللسإةت 
 ؟   ايكةو القبفل الل يلدة الخلبل 

تف إ  سلةو   للسإةته  تييقق اؤ  او الث)ةو     الثاني  لسؤالا
ا هم   ال ةاى    الخصةا     نظ   ا   جهل  اليفمد    فقةدإ  

 ؟ الل يلدة القبفل لليكةو
يييقق  الثالث  السؤال ه   ال ةاى       للسإةت  اليفك ديالييى   

تف إ  سلةو دإ  اليفمد ا   جهل نظ  الخصةا    ال ةاى   
  فقةا لليكةو القبفل الل يلدة؟ ما ه

 أهمية الدراسة:  
تب   أهلإل الدراسل اليةلإل ا  خلال كفنهة تي ة ل افضفوةا        

جدي اا لةلاهيلةح لقةق اة  يدثس هذا الاضط اب ا  تذث  او سىبإل 
أس هم  وىن  نفبإل  امي اق  ضيفط  ا   الس ة  اة  بب)س  وىن 
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الفة د   و   ودد  لهم  الخداةو  تقد م  ء   ا اكز  ا هم   ال ةاى   
 اسنيةج  وىن اجيل ةتهم.

 الة لا  ك فإس أو ء ةق اسإةت  ةا  ليبس سلةو دإ  اليفمد  
 بةود ال ةاى   ا هم ءيطب ق ا ةي   اليدخ   تطفب  ولىإةتس  تقفبم 
اخ جةتس  انطلا ةا ا  م   كفنهةا أل ةدا تشك   خصإل الطف  ذي 

 دإ  اليفمد ف  ل ، الد ل ال   إل.    
 أهداف الدراسة:  

لل ةي    د)قة  اليفمد  دإ   أدفةل  سلةو  ليف إ   اسإةت  ء ةق 
لىد ل   الفا عإل  الي  في  ال يةاج  الدب  ا   ابيلدة  سةلقل  أخ د 

 الآتإل  الاهداف  الف فل  لن تيق ق ال   إل   ذلك ا  أج 
تف إ  سلةو دإ  الب إل ال ةاىإل للسإةت    الييقق ا   -1

ا هم ال ةاى    الخصةا     نظ   ا   جهل   اليفمد 
لةسيخداح الييى   ال ةاى  الاسي شةف   فقةا لىب إل ال ظ بل  

 ة.  ايكةو القبفل الل يلدالخلبل للجةلاو اللسإةت 
الث)ةو   -2 اؤ  او  و   سلةو    للسإةتال شف  تف إ  

دإ  اليفمد ا   جهل نظ  الخصةا    ال ةاى   ا هم  
 . الل يلدة القبفل لليكةو  فقة

تيقق   -3 و   ال ةاى   ال شف    للسإةت  اليفك ديالييى   
تف إ  سلةو دإ  اليفمد ا   جهل نظ  الخصةا    

  فقةا لليكةو القبفل الل يلدة. مال ةاى   ا ه
الدراسة:   اأ حدود  ال ةاى    لةلخصةا     اليةلإل  الدراسل  تييدد 

اليذه ىإل  اللدارت  الل ةهد  الل اكز  ف   اليفمد  دإ   أدفةل 
الليخصصل أ  الي  تقدح خدال لهم ضل  سإةسةو الداج اليديثل 

فىبط     تفاف  غ ف اصةدر ف هة ف  ل ، الد ل ال   إل  ه   
  . الردو  اص   الب فد ل  اساةراو ال   إل

 التعريفات الاصطلاحية والإجرائية
التوحد - طيف  سمات  توصيف  ال)ةم  مقياس     قصد 

اليفمد  تص إفهة   دإ   سلةو  ا   ودد  مص   ءذلك  
ضل  أل ةد ا   ل   ا  ثم مص  اسيجةلةو الخصةا    
ا ةلجل  مصةاإل   لب ااج  ا هم  إخضةوهة  ال ةاى   
ايقدال   ا  ثم اويلةدهة ليشك  الضلةنل ال ىلإل لاويلةد 

 اللسإةت  اسيخدااس. 
التوحد - الا بكإل طيف  الجلعإل  ت  فس    

 وة ل نلةاإل  ديدة تبيل  دفال  "وىن أنس  ASA)لىيفمد 
ال ل    ا   الثلاث  الوفاح  خلال  وةدة  اليإةة  تظه  

 بؤث  اليفمد ف  ال لف البىإم لىداةغ ف  اللجةلاو الي   
تييكم ف  الثلاثإل اليةلإل  الاتصةل الىفظ   غ   الىفظ    
اليب "  ا دو  وفرة    الاجيلةو    اليطفر   اليفةو  

 ( 101 ص 2020
تذث  هة السمات - نببإة  بظه   الثةءيل  الخصةال   " 

  يبس   (‘174  ص2012لةللفا ف اللخيىفل"  وفاد   
أ   سىفكإل  كفنهة  م    ا   تم مص هة  اليةلإل  الدراسل 
جبلإل   تييدد   أ   ا  فإل  أ   اجيلةعإل  أ    خصإل 
سلةو دإ  اليفمد  ج ااإةا لةلدرجل الي   بيج س وى هة 

 اللفيفص ف  ضفق اللسإةت اللبيخدح.
     فهم  الأخصائيون العاملون مع أطفال طيف التوحد -

ف    وىلإة  ولىإة  اللؤهىفو  ال خةص  لذنهم  ال)ةم  
الي ةا  اأ أدفةل دإ  اليفمد ا  اخيصة ةو اخيىفل  

  لكةلي  إل الخة ل  أ  اسر ةد ال فب   الخدال الاجيلةعإ
البلأ  ال طق  ال لاج   ال فب   أخصةا   الطس  أ  
لد راو   ل د  خضةوهم  الي ىإم  الطبإ     تخصصةو 

 تذه ىإل.
 الدراسات السابقة

ت ة لت ودد ا  الدراسةو افضفع دإ  اليفمد ا  أل ةد اخيىفل 
( الي  2021 كةو ا  أمدثهة دراسل وى   و د   ع)ةو  هى    

ذ ي  للأدفةل  ال لطإل  البىفكإةو  لسإةت  اسإةت  ء ةق  س ت  لن 
لس.  البإكفاي بل  الخصةال  اليفمد  الييقق ا   اضط اب دإ  

  ةنفو ا  اضط اب ( دفلا ال   409ت فنت و  ل الدراسل ا   
س ل.  تف ىت الدراسل    11-3دإ  اليفمد ت ا مت أولةرهم ء    

 لن تليأ اسإةت البىفكإةو ال لطإل للأدفةل ذ ي اضط اب دإ  
ءدرجل  ءهة  للاسيخداح  ج دة  صىح  سإكفاي بل  لخصةال  اليفمد 

 وةلإل ا  الثقل. 
 اةيب  ي     إنس   ايت هفات     فإب     ج  إةكأنجىش      هدف دراسل

 2021  English, Gignac, Visser, Whitehouse, 
Enns&Maybery,  ) ف  دراسيهم  لن  نشةق اسإةت جديد لصفةو

 Comprehensive Autistic Trait Inventoryاليفمد   
(CATI)    ج د  ةا خلال  ا   لىيفمد  اليةل   الفهم  للة   كس 

اليفمد   ال)ةمثفو CATIلبلةو  ال ةت     د اسيخدح  (ء   ولفح 
سيل  42 تضم  الاجيلةعإل     أل ةدو ص ا  اليفةولاو  ه    ف عإل 

 اليفا      اليلفبس الاجيلةو     البىفكإةو اللي  رة    الصلالل  
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 لامإل ايقةر ل وىن   CATIأظه و نيةاج    الل  فإل    اليبإل. 
 CATIأظه   ك  ا  اللسإةت ال ى   ابيفد ال طةق الف و . كلة

إل داخىإل فةاقل لدرجةو اللسإةت اسجلةل    ة افثفً ( α = .95أ ضا
إل    AQ (α = .90    )BAPQ (α = 0.94  )لةل ب)ل  لن    افثفً

الف عإل   لىلقةيإس  الي بؤبل   ( .α>81وةلإل لةسيل ار  القدرة  أكب  
(    ث)ةو 59.-56.. اقةء    62ليص إ  اليفمد  اؤ   يفدو =  

إل وةلإل. الة   ز  ا ًإةت الج س.   اسيخداح اللسإةت للفثفً
فةوىإل اسيخداح ابدأ 2020كلة س ت دراسل أملد    (  لن تيديد 

أدفةل   لدد  الاتصةلإل  القدراو  اللفجس  ت لإل  الجلةو   اليفةو  
دإ  اليفمد لةسيخداح الل هج اللبي  الاجيلةو    د)قت الدراسل  
لذ ي  الله    اليذه    ا كز  ف   اليفمد  تشخإل  بم  ف   مدة 

الاجيلةعإل ف  جلهفربل اص  ال   إل  اسوة ل اليةلأ لف ارة الي لإل  
اليفةو    ليف    اسيخداح ابدأ  الدراسل  لن تصفر اقي ح   تف ىت 
أدفةل   جلةوةو  لدد  الاتصةلإل  القدراو  اللفجس  ت لإل  الجلةو  

 دإ  اليفمد.
وايلد   ايلد  دراسل  ا  2020  ةات  و  إل  ءيطفب   فرة   )

اس دار الثةل  للسإةت ج ى لاح ليشخإل اضط اب اليفمد  تقدي  
 الل ىل      ادد  دتس ك   لك  اسيخدااس ا  جةنس الخصةا  

( دف  ا  اللي ددي   100 أ لإةق الافر. ت فنت و  ل الدراسل ا    
ايةفظةو  ف   اليفمد  اضط اب  ف   الليخصصل  الل اكز  وىن 
إل ف  اص  ال  تي ا ح أولةرهم  الز ة بق  فة فت  اليب  إل  الشً 

ا   ب     12-6ء     الل  ب  ج ىإةح   اسإةت  وى هم  س ل  دبق 
اسل الل هج الف ف    ت فنت أداة الدراسل  ال)ةمث  . اسيخدات الدر 

( فق ة وىن ثلاثل اجةلاو ه   البىفكةو ال لطإل  اليفا   34ا   
تليأ  الي و   الدراسل  هذه  نيةاج  أسف و  الاجيلةو .   د  فةو  

لس   الفثفق  الللك   ا   تج    سإكفاي بل  لخصةال  اللسإةت 
 الاويداد لس ف   فرتس ال   إل ليشخإل اضط اب اليفمد  تيديد  

 ادد  دتس ء   الدفةل اللصةء   لس. 
( ءب ةق اسإةت للأدفةل اليفمد د)قة لل ةي   2019  د  ةح ال بإب   

( الذي جةق ف  الط) ل  APA لجلعإل الد)ةق ال فبةن    الا بكإ
اللسإةت ا   DSM-5الخةابل  فق ة اف ول وىن 50(. ت فو   )

( ءداا  ا  م   الشدة. 4( اجةلاو   تييفي ك  ع)ةرة وىن  4 
( ف دا ا  ادر    ذ ي الدفةل اليفمدي    80 لىت و  ل الدراسل  

ال يةاج   أظه و  ليداد    د  ادي ل  ف   اليفمد  ا اكز  ا ةهد  ف  

الييقق ا  الخصةال البإكفاي بل لىلسإةت للجةلاتس الر  ل  ه   
أنلةط ايددة ا   الاجيلةو    ت  ار  اليفا    ف   وجز ابيل  

الل)ك ة  البىفك  النشطل   الو اض الي  ت فنت ف  في ة ال لف  
الاجيلةعإل   اللجةلاو  ف   س ب بة  ض فة  تببس  الي    الو اض 

  الله إل
( وىن أس)ةب تج س الدفةل  2020 ت  فت دراسل ايلد  ال  زي  

الآلةق  نظ   ا   جهل  ال)ص ي  لىيفا    اليفمد  اضط اب  ذ ي 
اسإةت  وىن  الف ف    اويلدا  الل هج  لةسيخداح   الخصةا     

(  اسإةت 2003تشخإل اضط اب اليفمد   وداد وةدل وبد الله  
ا اضط اب  ذي  لىطف   ال)ص ي  اسدراك  ليفمد   وداد  تقدي  

ال)ةمثةو(.  أكدو ال يةاج لذو أس)ةب تج س الدفةل ذ ي اضط اب 
اليفمد لىيفا   ال)ص ي ا   جهل نظ  الآلةق  الخصةا    ت جأ 
 لن أو الطف  ذ  اضط اب اليفمد غ    ةدر وىن  دراك ال إةق 
ا  مفلس  ت فب  ولا ةو اأ ال  او   بي تس وىن القصفر ف  

ل ال ديد ا  اللشكلاو كذو  ص)ح الطف  ف  مةلل ال فام  البةلق
ا  ال زلل  الفمدة الداالل تييةج الداج ء   ف إةو ت دي  البىفك 
 الييىس وىن اشكلاو    ف ةو الدفةل ذ ي اضط اب اليفمد   
كلة تبةود النشطل اللقدال للأدفةل ذ ي اضط اب اليفمد وىن 

أنفبهم  ا وىن  ف ضفهة  الي   ال زلل  مةجز  اأ كب   لانداةج 
ا جةءإل  لن جةنس أ جس   الآخ ب   فهؤلاق الدفةل  يلىفو  دراو 
الض ف  اظةه   وىن  لىييىس  ت ل يهة  القصفر   الي   لك  

  القصفر. 
ال  بى   الي   دراسل  الي ةا   2019    ت  اشكلاو  ابيفد   )

اليب  لذ ي اضط اب دإ  اليفمد ا   جهل نظ  الل ىل    د ق 
ا    الدراسل  و  ل  ال   130ولاجهة   ت فنت  ا ىلةا  ا ىلل   )

  لىفو ف  ا اكز  اؤسبةو الدفةل ذ ي اضط اب دإ  اليفمد  
ال)ةمث ولةو   اويلدو  ال ة لل  ف    الل هج الخة ل  وىن  ل 

اليب    الي ةا   اسإةت اشكلاو  ء ةق  الييى ى    ج د  الف ف  
نيةاج  الي ةا  اليب     د كشفت   اسإةت د ق ولاج اشكلاو 
الدراسل أو ابيفد اشكلاو الي ةا  اليب  لذ ي اضط اب دإ  
اليفمد ايفسطةا   أنس لا تفجد ف  ق ف  ابيفد اشكلاو الي ةا  

ليفمد ا   جهل نظ  الل ىل   ت زد اليب  لذ ي اضط اب دإ  ا
الي ةا    اشكلاو  ولاج  ابيفد د ق  الطف   ول ه   أو  لج س 
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الل ىل    نظ   ا   جهل  اليفمد  د س  اضط اب  لذ ي  اليب  
 ايفسطةا  لجلإأ أل ةدهة.

( دراسل هدفت الي  ف  لن خصةال الى س 2017 أج د ملداو  
الل ىل    ا   ب   اليفمد  اضط اب  ذ ي  الدفةل  لدد  الشةا ل 

ءدراسل   الليي  او  م    ةح  ذك اا   39 ولا يهة ء) ،   )25  )
أنثن ا  سيل ا اكز  اؤسبةو لىي  إل الخة ل ف  ال ة لل ولةو  

بىفكإل لديهم الليلثىل لةلبىفك أظه و نيةاج الدراسل أو اللشكلاو ال
ال لط   اللق د  البىفكإةو الليددة أدو  لن انخفةض خصةال 
 اهةراو الى س ء   كةفل فئةو اضط اب اليفمد لي، ال ظ  و   

  دة اسوة ل. 
الخ وةو    و  ل  فااهة  2016  ةات  وىن  ءدراسل  دفلاا 66(   )

تفمد ةا ف  ادي ل جدة ف  الللى ل ال   إل الب فد ل ءهدف الي  ف 
وىن أء   اشكلاو الدفةل ا   جهل نظ  أ لإةق الافر ا  خلال 
الذاو   الانف ةلإل   يذاق  الاني)ةه   ال د انإل   ه    اجةلاو  سيل 

ليفةو  الاجيلةو    أظه و ال يةاج أو  ىل  البىفكإةو ال لطإل   ا
اليفةو  الاجيلةو  مص  وىن أوىن ايفسط مبةء  لليفسط  دره 

 ( ف  م   كةو  يذاق الذاو أ   اللشكلاو. 35.88 
را   لاند   و  ل  Rao& Landa,2014 أج د  وىن  دراسل   )

ا    ذك اا   100اكفنل  اةسة فسيس 62(  ابيشفن  ا   أنثن   )
 ا كز ك   دي ف  أا بكة ءهدف الي  ف وىن الارت)ةط ء   اضط اب 

( 8- 4نقل الاني)ةه  ف ط الي كل لدد الدفةل ف  س  اللدرسل  
س فاو اأ اضط اب دإ  اليفمد. كشفت ال يةاج أو الدفةل الذي  

 اب دإ  اليفمد  اضط اب نقل الاني)ةه  ف ط   ةنفو ا  اضط
اجيلةو  مةد   ض ف  أ     ض ف  ادراك   أداق  لديهم  الي كل 
الذي    ةنفو ا  اضط اب  الدفةل  الي إف  ا   الداق  ف   أكب  

 دإ  اليفمد فقط.
 ,Scheeren, Koot & Begeer  ةح  ك  ب   كفو   إج   

اليفةو  الاجيلةو  لدد و  ل ا  الدفةل  2012 أنلةط  (ءدراسل 
 الل اهق   الذي    ةنفو ا  اضط اب اليفمد الشديد  أج بت هذه 
الدراسل ف  اابي داح ءهفل دا وىن و  ل اكفنل ا  الذكفر  اسنةث 

وددهم    أولةرهم  105ال)ةلغ  س ل   لييق ق 13.4(  ايفسط   )
ب ج لنلةط اليفةو  الاجيلةو   هدف الدراسل تم اسيخداح اسإةت   

سىفك  تق إم  اليفمدي     اسإةت  مإةة  لجفدة  ء دت   اسإةت 
دالل   ارت)ةدإل   جةءإل  ولا ل  ال يةاج  جفد  اليفمدي     أظه و 
اليفمد    جفد نب)ل   ال شط      اضط اب  البىفك   مصةاإةا ء   

ط الي كل  اليشيت أث ةق اليفةو  الاجيلةو  اأ الآخ ب   كلة ا  ف  
ا ظم  اأ  سىب   لشك   ييفةوىفو  اليفمدي    أو  ال يةاج  أظه و 
ودح  الدراسل  اسنةث      ت  لدد  مفلهم  خصف ةا  ا   ال)ةلي   
اليفةو    ف   اليفمدي  أسىف س  لج س  دالل  مصةاإةا  ولا ل   جفد 

 الاجيلةو .
( اللظةه  البىفكإل لدفةل اليفمد 2011 ت ة لت دراسل ال إك   

( ألةا 46ا   جهل نظ  آلةاهم  أاهةتهم     د اخي  و و  ل ءىيت  
ف  ا كز ايةفظل  اليبق  سةرة  اليفمد ف  ا هدي   أاةا لدفةل 
ال)ي   أهداف  تيق ق  ال شفااإل   لي ض  لةلط بقل  ال  اًإل  ن  فد 

( فق ة ف  اللظةه  32كذداة لى)ي  يي فو ا   أود ال)ةم  اسيبإةنةا  
البىفكإل   تم الييقق ا  الصدق الظةه ي للاسيبإةو ل  ضس وىن 
اجلفول ا  الخب اق    د أظه و ال يةاج  جفد ال ديد ا  اللظةه  

 البىفكإل و د أدفةل اليفمد. 
الطإط    دراسل  ال فبإل  2007 كشفت  البلةو  أهم  و    )

 الاجيلةعإل للأدفةل اليفمدي   ف  الليةفظةو الشلةلإل ا   جهل 
نظ  اللخيص    أاهةو الدفةل اليفمدي     ت فنت و  ل الدراسل  

الخة ل  44ا    الي  إل  اؤسبةو  ف   ال ةاى    ا   أخصةاإةا   )
أاهةو الدفةل اليفمدي   ف  ( أاةا ا   63 اليكفاإل  الهىإل(    

الليةفظةو الشلةلإل  الخى    ء ت ليم  راح الله  نةءىس    ىق ىإل. 
أظه و ال يةاج أو ايفسطةو البلةو ال فبإل  الاجيلةعإل للأدفةل  
اليفمدي   ا   جهل نظ  اللخيص   كةنت ا تف ل   إو أهم البلةو 

 لة كةو اضط اب ال فبإل  الاجيلةعإل تلثىت ف  سلل الانبيةءإل ء 
 البىفك اليب  أةق  البلةو انيشةراا.

(  لن اية لل ء ةق اسإةت 2006 هدفت دراسل الق بفت   ع)ةء ل  
( 5( فق ة اف ول وىن  68و    لى شف و  اليفمد يي فو ا   

الذات   الفو   ال لطإل   الاجيلةو    اليفا    اليفةو   ه   أل ةد 
  ةلآخ ب   الاضط الةو اليس م كإل  البىفك ال د ان    د)قت 

اللسإةت وىن و  ل ا  ال ( دفلاا 391دفةل ءىغ مجلهة  فق او 
اف ول وىن ج بإةو و  إل اخيىفل   ذ أظه و نيةاج الدراسل تيقق 
دلالاو الصدق ال ةاى   اليل  زي لىلسإةت  كلة كشفت الدراسل و  

  جفد ف  ق دالل  مصةاإةا ء   الف اد اليفمدي    ال ةدي  .
أفةد ال)ةم  ا  الدب الي  في لىدراسةو البةلقل ف  ء ةق اسإةت 
انطلا ة ا    ال ةاى   ا هم   اليفمد ا   جهل نظ   سلةو دإ  

ت ة لت هذا اللفضفع ا  -ليد د وىم ال)ةم -ودح  جفد دراسةو
 جهل نظ  ال ةاى   ا هم ا  اخيىف الاخيصة ةو كف بق ول   
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اي ةا   كلة دف ت الدراسةو البةلقل ال)ةم   لن اسيخداح ا ةلجةو 
وىن  ءُ  ت  الي   الدراسةو  تىك  تبيخداهة  لم  ايقدال   مصةاإل 
أ   الهةل   وىن  أد اتهة  د)قت  كلة  لبإطل   ا ةلجةو  مصةاإل 
أدفةل دإ  اليفمد ف  ا اكز اليذه    فإلة ت ف د هذه الدراسل ا  

 ق اليشخإل  اليذه    اليدربس.    تشك    جهل نظ  وةال لف ب
 منهجية الدراسة وإجراءاتها 

لهذ النبس  الذي   د  الف ف   الل هج  الدراسل اسيخدح   بيقق   ه 
ف  اسجةلل و    لةلشك  الذي  ضل  الد ل  اللفضفعإل  ةالية ل ا ه

 . أسئىيهة
 مجتمع الدراسة وعينتها

 أولًا: مجتمع الدراسة: 
الدراسل اجيلأ  ادفةل    ت فو  اأ  ال ةاى    الخصةا     جلإأ  ا  

 ف  الفد  ال      الذي   ص س تقدي  أودادهم.  دإ  اليفمد
 عينة الدراسة: - ثانياً 

د ل و  إل ودة   ه    ت فنت ا   و  ل و قفد ل  ال)ةم   اخيةر 
 فىبط    الردو  الب فد ل  اص   اساةراو ال   إل اللييدة(   د  

و  ل  ت فن  ا   392ا     الدراسلت  ال ةاى  (  اأ   الخصةا    
اليفمد  الجد ل    ايي  ي 1أدفةل دإ   تف بأ ك  ا   (  بضح 

 الج س  الد لل. 

 النسبة%  العدد  المستوى  المتغير 

 الجنس 
 24.0 94 ذك 
 76.0 298 أنثن 

 100.0 392 المجموع 

 الدولة 

 36.2 142 فىبط  
 20.4 80 الردو

 16.3 64 الب فد ل
 17.9 70 اص 

 9.2 36 اساةراو ال   إل اللييدة 
 100.0 392 المجموع 

 
 

 : الدراسةأداة 
اهةح   أج   نجة   ءب ةق   الدراسلا   ال)ةم   لهدافهة  ةح   تيسإقةا 

تف إ  سلةو دإ  اليفمد ا   جهل نظ  الخصةا    اسإةت  
ا هم الدل    ال ةاى    وىن  اويلةداا  اليشخإص   اسمصةا    

 DSMالخةاس  ب  ال الأ   اس دار الفارد ف   للاضط الةو ال قىإل   
 بي فو اللسإةت   .   الدب الي  في اللي ىق لطإ  اليفمد(4-5:
ه    item-50ا    وفاا   خلبل  تيف ع  لن  فق ة  البلةو ( 

الفق او ا   الشخصإل ف   البىفكإل(   10- 1   تيلث     البلةو 
الفق او ا    ف   الاجيلةعإل(   20-11 تيلث      تيلث   البلةو 

   تيلث  ف  البلةو الي كإل  الجبلإل(   30-21ف  الفق او ا  
ا   الل  فإل(   40- 31الفق او  الفق او    البلةو  ف    تيلث  

د بق  50- 41ا   و   اللسإةت  لإك و   نفع(.  بصيح  تدرج 

ف   point Likert-type-5خلةس    تبدأ  لشدة(    افافق 
(  درجل 1 تُ طن    لشدة  ا ةرض( درجةو   ت يه  ف   5 تُ طن  

  امدة. 
 إجراءات الدراسة:  
الل ىفاةو ا  ال ديد   تجل أ لاا  خطفاو  ودة  نفُذو الدراسل  فق  

اسإةت تف إ  سلةو دإ  اليفمد ء ةق      الل اجأا  اللصةدر  
  ثم مدد اجيلأ الدراسل ا   جهل نظ  الخصةا    ال ةاى   ا هم

تُطبق   ثم  و  يهة.  مددو  ثم  دإ   ا   سلةو  تف إ   اسإةت 
ا هم   ال ةاى    الخصةا     نظ   ا   جهل  و  ل اليفمد  وىن 

اأ  ولااهم   ال   لأف اد  ا   الدراسل    ب  تطبإقس أُخذو اللفافقل  
دًإقل  ثم دُىس ا هم   15 لن   8أو ولىإل اسجةلل تبيي ق اة ء    

 ولااهم   األك   دق  افضفعإل     اللسإةت  فق او  و اسجةلل  
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اسيي  ت .   د  لذو  جةءيهم ل  تبيخدح  لا لغ اض ال)ي  ال ىل 
 أسةءإأ. ثلةنإل  ولىإل جلأ البإةنةو ادة

 الإحصائية: المعالجات 
   د جل هة  ةح ال)ةم  لةسيخداح الب ااج  ا  أج  ا ةلجل البإةنةو  

 ,IBM Corp( اليةلأ لش كل  SPSS V.28الآتإل  أ لاا  ء نةاج  
Armonk, NY, USA  ثةنإةا  ء نةاج  )Mplus.7  ا   وداد )

(.   د  Muthén&Muthén, 1998-2015 افث      افث  
اخي)ةر   أ لاا   الآتإل   اسمصةاإل  الاخي)ةراو   الييى   اسيخدات 

ا ةا   (EFA   الاسي شةف   ال ةاى  ثةنإةا   ألفة   ثةلثةا  ك  ن)ةخ    
 (.CFA  اليفك ديالييى   ال ةاى  اخي)ةر 

 نتائج الدراسة ومناقشتها:
هل تتحقق البنية العاملية لمقياس :  ة بالسؤال الأولصلالنتائج المت

توصيف سمات طيف التوحد من وجهة نظر الأخصائيين العاملين 
باستخدام التحليل العاملي الاستكشافي وفقاً للبنية النظرية  معهم 

 ومحكات القبول المعتمدة؟الخمسة لمجالات المقياس 
ال ل    البؤال  و   اسجةلل  أج    ال ةاى    الييى    ج ي أُ ا  

اللسإةت   EFA   الاسي شةف  مُبس اخي)ةر   ب   ج ااس  ( لفق او 

 (Bartlett    لىييقق ا  ا  فبل ال لا ةو الارت)ةدإل ف  اللصفففل
کة ًإلل  لاخي)ةر    2 جةقو  لى   بل   Bartlett) اليق ببإل 

 11990.575=2χ  000.(    دلالل  مصةاإلP<   اة  ش   )
( لاخي)ةر KMO. كلة مُببت ًإلل اخي)ةر   لن تيقق هذا الش ط

 ت يب  .(   943ادد سلاال ال   ل لىييى   ال ةاى     ىيت ًإليس  
السإلل ا تف ل  تي زة    ال ةاى  (   2012هذه    د اسيخدح الييى   
(  ثم Principal Axis Factoringلط بقل اللية ر السةسإل  

 ء  اةكسلط بقل  (  Oblique Rotation   تد ب  اةا  لىلية ر 
 Promax)    فةء بيةر  آخ  و  ,Fabrigar et al ذ أ  ن 

( لةسيخداح اليد ب  اللةا  وىن افي اض أوّ الظفاه  ال فبإل  1999
( Eigen Value   ت فو اي الطل فإلة ء  هة.  اسيخدح الجذر ال ةا  

کةيزر اعإةر  ال ةا    لي    ؛(Kaiser ليبس  الجذر  ًإلل  تزبد 
(كيد أدنن للبيفد 30.ح.    د اويلةد  لى ةا  و  الفامد  يإ

 أ ةرو (Guilfordدلالل تش)أ الفق ة لةل ةا   فقة للعإةر ج ىففرد 
فق ة جةق (  50   ال يةاج  لن أوّ جلإأ فق او اللسإةت  ال)ةلغ وددهة

( 2    (   الجد ل30.اليش)أ لهة  فقةا للعإةر جىإففرد أكب  ا    ًإم
 يفضح الب ةق ال ةاى  اللبيخىل ل د اليد ب  

يوضح العوامل المستخرجة بعد التدوير وقيم تشبع كل فقرة والجذر  ( 2جدول )
 الكامن لكل عامل ونسبة التباين المفسر، ونسبة التباين التراكمي

رقم 
 المفردة

 عوامل المقياس المفردة
 الخامس الرابع  الثالث  الثاني  الأول 

      العامل الأول: السمات الاجتماعية
     868. لا  بيطإأ ت فب   دا ةو لبهفلل.  28اللف دة
     861. لا  بيطإأ الل)ةدرة  لن اليدي . 30اللف دة
اأ  29اللف دة جلةعإل  لع)ل  ل س  لا  بيطإأ 

 الآخ ب .
.853     

تبد  وىإس   ف ةو ف  اليفةو  اأ  25اللف دة
 الدفةل الآخ ب .

.800     

اليفا     22اللف دة ان داح  أ   ض ف  لد س 
 ال)ص ي اأ الآخ ب .

.737     

     725. ييجةه  الآخ ب  ف  ا ظم ال  ةو. 24اللف دة
ف    27اللف دة اللشةركل  ف   لد س  صفر 

 المةدي  اللي)ةدلل.
.724     

اأ  21اللف دة الانداةج  ف   لد س   ف ل 
 الآخ ب .

.724     
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الآخ ب   26اللف دة ا   مفلس  لل   ي)ةل   لا 
 ولفاةا.

.618     

و    23اللف دة لل زل  لفمده  الجىفت   فض  
 الآخ ب .

.618     

      العامل الثاني: السمات السلوكية
    839.  دد كىلةو أ  ع)ةراو لشك  تبج ىي   14اللف دة
    764.   هقهل أ   اج ة غ   ا ةس)ل. 11اللف دة
    739.   يس لف  تد ب  ال إةق.  13اللف دة
البىفك   15اللف دة ت  ار  وىن   ص  

 اللشك .
 .714    

افهفال  18اللف دة غ    أ فاتةا   صدر 
  هلهلس(.

 .683    

د بقل   12اللف دة ف   غ ب)ل  أسةل س  لس 
 الى س.

 .654    

    636.   قفح ءي ديد ال فاو. 16اللف دة
    623.   ك ر كلاح الآخ ب   ي دد(. 17اللف دة
    596.   ضيك ا  غ   سبس. 20اللف دة
    529.  لد س م كل  اادة.  19اللف دة

      العامل الثالث: السمات المعرفية 
   889.   ت قصس القدراو اسءداعإل. 46اللف دة
   783.  ذاك تهم ايدنإل لةللهةراو الي  تييةج  لن تف   . 42اللف دة
   765.   لا  ط)قفو اة  يفظفنس.  47اللف دة
   718.    ىلة ت فو لديهم ذاك ة  فبل. 43اللف دة
   718.   لد س ابيفد ا خف، ا  الذكةق.  41اللف دة
كةنت  48اللف دة اللفجس  لإس  لف  السئىل  فهم  ودح  يبدي 

 لبإطل.
 .649   

خط   45اللف دة وىن  ال يةلل    ف ل 
 ابيسإم. 

  .622   

   602.   لديهم نقل ايفة و لةلقدراو.  44اللف دة
لا يى س أل ةب تخ ىإل اث   د ةح الداإل أ  ًإةدة   49اللف دة

 البإةرة.
 .542   

   539.    قة ح ت ىم أي اهةرة جديدة. 50اللف دة
      العامل الرابع: السمات الحركية  والجسمية

  802.    ييبىق ال إةق د و ا طق..  36اللف دة
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  796.    يه ب اب وةا ا  الب ت. 38اللف دة
يدخ  أ ) س أ    ق آخ  ف    34اللف دة

 أذنس. 
   .789  

  752.     شقىس جبلس. 35اللف دة
  747.    يدخ  اب وةا  لن الب ت. 37اللف دة
  609.     ص س البإط ة وىإس جبلإةا.  40اللف دة
  589.     قطأ الشةرع د و ره)ل. 39اللف دة
  502.     ي ك جبلس  بد ر لس. 32اللف دة
  475.    ي ا  ال إةق ا  مفلس. 33اللف دة
  475.   بك   ىم  اليةة ...(  ء د س  بىهف ءهة.  ل 31اللف دة
      : السمات الشخصيةالخامسالعامل 
 749.    غ   مبةت ءدرجل كب  ة للألم أ  الب د أ  الي .  5اللف دة
لا يث   اهيلةاس ال خةص  ال إةق الجديدة ف    8اللف دة

 ء ئيس.
   .694 

لا  بيج س لاسلس  ذا نفدي ء   اسل   خص     4اللف دة
 آخ ب .

   .681 

 676.     فش  ف   ظهةر الخفف ف  اللفا ف الخط ة.  7اللف دة
غةل)ةا لا ي ي)س ل فاو ال إةق الي  تصدر ا   9اللف دة

 مفلس. 
   .639 

 633.     .حالآلالا  بيطإأ الي ب   و   10اللف دة
 619.     .حلةلآلالا  ظه   مبةت  1اللف دة
غةل)ةا اة ي زع للاسيجةلل ل د الشخل أ  أنفس أ    6اللف دة

 أي جزق ءدل الشخل نفبس. 
   .586 

 550.     يى س لط بقل  ةذة  للدة دفبىل. 2اللف دة
ء اايل  3اللف دة وةدي  غ    اهيلةاةا  انشيةلاا   ظه  

 ال إةق. 
   .528 

 1.709 2.050 2.925 3.354 17.692 الجذر الكامن  
 3.417% 4.100% 5.850% 6.708% 35.384% نسبة التباين  
 55.459% نسبة التباين التراكمي  

 جةقو ال يةاج وىن ال يف الآت   
( ا   35.384%( فبّ   17.692ال ةا  ال ل   جذره ال ةا   

اف داو   ل ش   لىلصفففل  تش)أ  ال ى   ا     افجس  لشك الي)ةي  
(  30- 21اف داو اسإةت تف إ  سلةو دإ  اليفمد ه  ا     

  البلةو الاجيلةعإل  ت شف اضةا   هذه اللف داو لذنهة ت ب  و   
 لطف  دإ  اليفمد.

ال ةا     الثةن    جذره  فبّ   3.354ال ةا   ا   %6.708(   )
لىلصفففل  تش)أ   ال ى   ا     افجس  لشك اف داو  ل ش ة  الي)ةي  

(  20-11اسإةت تف إ  سلةو دإ  اليفمد ه   ا     اف داو  
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اللف داو لذنهة ت ب  و    البىفكإل  ت شف اضةا   هذه   البلةو 
 .اليفمد دإ  لطف 

ال ةا    الثةل    جذره  فبّ   2.925ال ةا   ا   %5.850(   )
لىلصفففل  تش)أ   ال ى   ا     افجس  لشك اف داو  ل ش ة  الي)ةي  

(  50-41اف داو اسإةت تف إ  سلةو دإ  اليفمد ه   ا     
ت ب  و    لذنهة  اللف داو  الل  فإل  ت شف اضةا   هذه    البلةو 

 .اليفمد دإ  لطف 
ال ةا     ال الأ   جذره  فبّ   2.050ال ةا   ا   %4.100(   )
لىلصفففل  تش)أ   ال ى   ا     افجس  لشك اف داو  ل ش ة  الي)ةي  

(  40-31اف داو اسإةت تف إ  سلةو دإ  اليفمد ه   ا     
و    ت ب   لذنهة  اللف داو  هذه  الي كإل   ت شف اضةا    البلةو 

 . اليفمددإ  لطف    الجبلإل
ال ةا     ( ا   3.417%( فبّ   1.709ال ةا  الخةاس   جذره 
لىلصفففل  تش)أ   ال ى   ا     افجس  لشك اف داو  ل ش ة  الي)ةي  

(  10-1اف داو اسإةت تف إ  سلةو دإ  اليفمد ه   ا    
  البلةو الشخصإل  ت شف اضةا   هذه اللف داو لذنهة ت ب  و   

 .اليفمد دإ  لطف 
 نب)ل الي)ةي  اللفبّ  لى فاا  اجيل ل تفبّ  اة اجلفوس  أوّ   بلامظ

( ا  الي)ةي  ال ى  لىلصفففل.    ةقا وىإس   لك  القفل  %55.459 
ال فاا    وىإس   كةنت  الدالل  للف داتس  تش) ت  اللسإةت  وفاا   أوّ 
لليطى)ةو  للة  ف   اللسإةت  يؤكد  دق  للف دتهة   هذا  ايلةيزة 

 الدراسل.   

 لدد اقةرنل هذه ال يإجل اأ نيةاج الدراسةو البةلقل  جد أنهة تيفق 
اأ اجلفول ا  الدراسةو البةلقل ءدرجل ا ةس)ل  م   تب   أو هذه 
البلةو تظه  وىن أدفةل اضط اب دإ  لص ف ال ظ  و  الجهل  
الي   ةات ءيشخإصس   ا  ء  هة دراسل ك  ا   وى   و د   ع)ةو  

وايلد  2020(أملد   2021 هى     وايلد    )2020  )
(  2017(   ملداو  2019(   ال  بى   الي   2019 ال بإب   

 Scheeren, Koot&Begeer, 2012 )   2011(  ال إك  )
(.  بفب  ال)ةم  هذه 2006(  الق بفت   ع)ةء ل  2007 الطإط   

الي   ال فاا   اليفمد ييضل  اجلفول  ال يإجل أو اضط اب دإ  
 اضط اب دإ  اليفمد. تشك  ليد ذاتهة 

ب المتعلقة  الثبات   :الثاني  السؤالالنتائج  مؤشرات  تتحقق  هل 
توصيف سمات طيف التوحد من وجهة نظر الأخصائيين   لمقياس

 ؟المعتمدة القبول لمحكات  وفقاالعاملين معهم 
ا  أج  اسجةلل و  البؤال الثةن   ةح ال)ةم  لةلييقق ا  ث)ةو 
اسإةت تف إ  سلةو دإ  اليفمد  ذلك لةسيخداح د بقل الاتبةق 

( فقد اسيخدح ا ةا  ك  ن)ةخ Internal consistencyالداخى   
 اسإةت ث)ةو( يفضح 3   الجد ل  (Cronbach's Alpha ألفة 

  ك  ن)ةخ ألفةتف إ  سلةو دإ  اليفمد لط بقل 
 (:3جدول )

بطريقة  التوحد  طيف  سمات  توصيف  مقياس  ثبات  معاملات 
 كرونباخ ألفا 

 
 كرونباخ ألفا  عدد الفقرات  المتغير

 . 852 10 السمات الشخصية
 . 898 10 السمات السلوكية

 . 931 10 السمات الاجتماعية 
 . 920 10 السمات الحركية  والجسمية 

 . 893 10 السمات المعرفية 
 . 959 50 الدرجة الكلية

 
للجةلاو   ك  ن)ةخ ألفة  ث)ةو  ا ةا ( أوّ ًإم  3ييضح ا  الجد ل  

ء     اة  ت ا مت  اليفمد  دإ   سلةو  تف إ   - . 852اسإةت 
لىدرجل ال ىإل ءىغ   ك  ن)ةخ ألفة(  كلة يلامظ أوّ ا ةا  ث)ةو  .931

أوّ  959  الي   جس  الليكإل  السإلل  أكب  ا   السإم  .(   ت دّ هذه 
 (. <. = 70ت فو أكب  أ   بة ي  

 لدد اقةرنل هذه ال يإجل اأ نيةاج الدراسةو البةلقل  جد أنهة تيفق 
اأ الدراسةو البةلقل ف  تيقق اؤ  او الث)ةو  ه  دراسل ك  ا    



 مقياس توصيف سمات طيف التوحد من وجهة نظر الأخصائيين العاملين معهم 

 

 

297 

وايلد  ملد 2021وى   و د   ع)ةو  هى        )2020  )
 Rao&Landa (   2016(  الدلإل   ب ل   2019 ال بإب  
 (  2007 الطإط   (2014)

يتحقق  الثالث  بالسؤال  المتعلقة  النتائج هل  العاملي  :  التحليل 
نظر   لمقياس  التوكيدي وجهة  من  التوحد  سمات طيف  توصيف 

 وفقاً لمحكات القبول المعتمدة؟  مالأخصائيين العاملين معه
ال ةاى  اسيخدح  الثةل     البؤال  و   للإجةلل  الييى   

 الصي د   الل   ةو  تقدي   د بقل(   اسيخدات  CFA اليفك دي
(  هذه الط بقل ا   Mplus( لةسيخداح ء نةاج  WLSMV اللف  نل

( كلة هف اليةل ف  Ordinalأكث  الط ق د ل اأ البإةنةو الي ت بإل 
لإك او  د بقل  Likert scaleاسإةت  ت او   ( WLSMV(   ذ 

انيهةك ف ضإل اليف بأ الطبإ   الي  تطىبهة د بقل اسيخداح د بقل  
ف  (Maximum Likelihood ال ظلن  الرجيإل اللفجفدة    
 ال ةاى    الييى     نيةاج(  1(    بفضح  ك   AMOSء نةاج  
جد ل  اللعإةربل  لةلسإم(  CFA اليفك دي يفضح  كلة  نيةاج  (4  

السإةت ل لفذج  اللطةلقل  جفدة  سلةو للسإةت    اؤ  او  تف إ  
 م.دإ  اليفمد ا   جهل نظ  الخصةا    ال ةاى   ا 

 
 (1شكل )

 نتائج التحليل العاملي التوكيدي بالقيم المعيارية 
للسإةت تف إ  سلةو ( أوّ نلفذج السإةت  1ييضح ا  الشك    

اليفمد  د أظه  ء إل وةاىإل اكفنل ا  خلبل وفاا   فقةا  دإ  
للإسةت ال ظ ي للسإةت تف إ  سلةو دإ  اليفمد؛  ذ كشفت 
اؤ  او الفق او و  تش) هة وىن ال فاا  الل ب ة و هة  جةقو السإم 

ء     اة  لهة  تش)أ .85  –.  48اللعإةربل  وىن  فة  يؤ    الة    )

أخطةق  ًإم  ذلك  كلة  بؤكد  ءهة   الخة ل  ال فاا   وىن  اللؤ  او 
مد د  Measurement errorsالسإةت   ف   جةقو  (  الي  

ا خفضل  هذا اؤ   آخ  يؤكد أ ضةا وىن د ل تش)أ الفق او وىن 
 ال فاا  الخلبل الي  ت ب  و هة.   

 
 ( 4جدول )

 نتائج قيم مؤشرات جودة المطابقة للنماذج المفترضة 
2χ  df ) RMSEA CFI TLI SRMR 

2740.773*  1165 ) 0.059 0.951 0.948 0.055 
 

اللطةلقل جةقو ضل   جفدة  ( أوّ اؤ  او  4ييضح ا  الجد ل  
ًإم    جةقو  اللقبفل  ذ  السإلل  CFI    )TLIاللدد  ا   أكب    )

( مبس   <.90الليكإل لىقبفل  الي   جس أوّ ت فو أكب  أ   بة ي  
( RMSEA(  كلة جةقو ًإلل ك  ا   Awang, 2012   أ انج
   SRMR  أ   ا  السإلل الليكإل لىقبفل  الي   جس أوّ ت فو )

(. الة Awang, 2012   أ انج(  مبس  >. =  80أ   أ   بة ي   
  ش    لن تيقق نيةاج الييى   ال ةاى  اليفك دي. 

 بفب  ال)ةم  نيإجل هذه اللؤ  او اسمصةاإل  لن كفو اؤ  اتس  
الخلبل   اليفمد  سلةو  ًإةت  ف   ا هة  وفااىس  تيفق  اأ  تي ةسس 
هذه  اقةرنل  ال)ةم   اية لل  اليةل .  و د  اللسإةت  ف   الليضل ل 
ال)ةم  ا    لم  جد  البةلقل  الدراسةو  ال يإجل اأ نيةاج غ  هة ا  
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اسيخدح الييى   ال ةاى  اليفك دي لىيكم وىن جفدة اللطةلقل ل لفذج 
 السإةت  الة   ط  لهذه الدراسل أهل يهة ءذلك.

 التوصيات:  
ال)ةم   قي ح ل ،   ف  ضفق ال يةاج الي  تف ىت  ل هة الدراسل  فاو 

 الآت  اليف إةو كلة ف  
اللسإةت اليةل  -1 الدراسةو اللامقل وىن و  ل    تطب ق  ف  

 .  ا  ذي اض اب دإ  اليفمد
الاسي شةف    -2 ال ةاى   الييى    ا   لىييقق  دراسةو   ج اق 

ا  ( لىييقق ا  اللسإةت وىن و  ةو  CFA اليفك دي  
 .ذي اضط اب دإ  اليفمد

و  ةو   -3 وىن  اللسإةت  ا   لىييقق  دراسةو  ا   ج اق 
 .اخصةا  اليفمد ف  د ل و  إل أخ د 
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